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El Año de la Fe, proclamado por el Papa Benedicto XVI, comenzará el 

11 de octubre de 2012, en el 50 aniversario de la inauguración del 

Concilio Vaticano II y concluirá el 24 de noviembre de 2013, en la So-

lemnidad de Cristo Rey del Universo. 

Al anunciar el Año de la Fe, el Papa dijo que este tiempo busca "dar 
un renovado impulso a la misión de toda la Iglesia, para conducir a los 
hombres lejos del desierto en el cual muy a menudo se encuentran en 
sus vidas a la amistad con Cristo que nos da su vida plenamente".  

Setiembre 2012 
 

Buenas Noticias 



 

          “Él debe crecer, yo debo disminuir.” 

Editorial 
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El Ministerio Pastoral de la  Provincia Madre Rafols retoma la Revista digital 

“BUENAS NOTICIAS” iniciada  en el Sexenio pasado (2005-2011) y en esta oca-

sión continuamos con la  misma en su  octava edición.  

Nuestro objetivo  es  compartir nuestro ser y hacer en los once centros educativos 

presentes en  los países de: Guatemala, Honduras, Nicaragua y Costa Rica. Nues-

tro deseo es que  este  medio  nos siga  animando , ayudando,  fortaleciendo y   

hermanando  a pesar de las  distancias que nos separa, pero enlazadas y motiva-

das por vivir bajo un mismo ESTILO Y  CARISMA que nos identifica ahí  en el lugar 

donde realizamos tarea y misión al lado de tantos educadores que comparten con 

nosotras este campo de evangelización tan amplio, como es la educación y forma-

ción de lo más delicado y noble que los padres y madres nos confían: sus hijos, 

con el deseo que les formemos integralmente. 

En esta edición apreciaremos diferentes actividades que se realizan en los  centros 

de la Provincia, especialmente las compartidas  en  la primera visita que realicé  en 

este nuevo sexenio de servicio en este Ministerio. 

También se suma a esta edición la experiencia de dos jóvenes, en el Colegio La 

Inmaculada, coordinado dicho trabajo desde la Delegación, agradecemos este ser-

vicio invaluable que prestaron a nuestro Colegio y que las semillas  que sembraron 

crezcan para el bien de esa comunidad educativa. 

 Agradezco también  a Dios el paso de Hna Teresa Bajador por  nuestros centros, 

quien al ejemplo de Jesús pasó haciendo el bien.  



Vivencia 

Agradecemos a Dios, a las 

Hnas, profesores y alumnas 

del equipo de Sub 15, que 

con tanto esfuerzo luchan 

por alcanzar triunfos. Per-

mitiéndoles así desarrollar 

habilidades motoras e inter-

cambiar lazos de amistad 

con otros Centros Educati-

vos. 
Guatemala 
Centro de formacio n femenina RATZ´UM K´ICHE´ 
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Intervención Psicoeducativa  y Psicosocial en el Colegio la Inmaculada, 

Colegio la Inmaculada, Coba n  
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La Congregación de las Hermanas de la Caridad de Santa Ana y la Universidad Católica 

de Costa Rica, unen sus esfuerzos por subsanar la problemática social de poblaciones en riesgo, 

esto dado la misión social de ambas organizaciones, la cual coinciden en la acción social. De 

acuerdo con esto se genera un convenio en el cuál estudiantes avanzados de la Escuela de Psi-

cología de dicha Universidad, desarrollaran diagnósticos e intervenciones supervisadas por sus 

profesores, que busquen la prevención o desarrollo de posibles soluciones según la necesidad 

de las poblaciones que ambas organizaciones consideren intervenir. 

 

Dado lo anterior se realiza una primera intervención psicoeducativa y psicosocial en el 

Colegio la Inmaculada, en Cobán del Departamento de Alta Verapaz Guatemala. Esta pobla-

ción fue selecciona dada la falta de recursos psicoeducativos y debido a la situación social de 

riesgo que se vive en esta región debido al dominio de las Maras, (y sus actividades delictivas) 

y el narcotráfico de armas y drogas. 

Desde Costa Rica se desarrolla un posible plan de intervención flexible para que, una se 

arribe a Guatemala, pueda ser modificado con respecto a la realidad vivencial y comprobada, de 

acuerdo al criterio profesional de los estudiantes, de la región. De acuerdo con esto se realiza 

una reunión previa con las autoridades administrativa del Colegio, (puestos a cargo de las Her-

manas de la Caridad de Santa Ana), con el fin de establecer un cronograma de actividades se-

gún las necesidades expuestas. 

Se determinan los siguientes puntos específicos a trabajar 

Psicodiagnósticos de casos específicos, referidos por la Psicóloga de la Institución y las/

los Educadoras/es: Esto corresponde a trabajo individual con estudiantes que presentaban casos 

serios que necesitan un abordaje inmediato. Así como contención psicológica a padres, profeso-

res.  

Taller de Duelo: 8 sesiones de 3 horas cada una   en donde se lograron hacer cierres im-

portantes durante todo el proceso y a su vez también la expresión de emociones por medio de 

arte terapia.  

Taller de Expresión y Manejo de Emociones: En este taller se trabajo explícitamente el 

desarrollo y la implementación de habilidades sociales, en donde fue importante ya que se tra-

bajaron los conflictos entre los pares, así como arte terapia, en donde lograron las participantes 

des ahogarse de todo lo que tenían guardado por mucho tiempo, salieron como mariposas li-

bres, ese fue el principal concepto utilizado como analogía con todo lo que iba implícito en el 

taller. 

Taller de Autoestima: En el taller de Autoestima se trabajo el tema desde una perspecti-

va de interiorización y fortalecimiento de los recursos internos de las estudiantes así como me-

dios de expresión, es importante denotar la falta de talleres consecutivos ya que la población 

necesita mucho el fortalecimiento de dichos recursos para afrontar las difíciles situaciones de 

vida. 
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Taller de Convivencia Social: Se trabajo el bullying y valores como la tolerancia el respeto y 

la paciencia para convivir con los demás el grupo fue bastante extenso, sin embargo los participantes 

se llevaron una nueva perspectiva de convivencia social y de formas de expresar respeto y tolerancia  

a los demás. 

Talleres con los docentes: En estos talleres se trabajo, la psicología positiva en el ámbito edu-

cativo, así como la flexibilidad en el mismo para evitar el colapso de las bases rígidas, por otra parte 

se trabajo una parte de motivación y satisfacción laboral. Y en una segunda sesión de trabajo se tra-

taron los temas de primeros auxilios psicológicos e intervención en crisis. 

Taller de Técnicas de Estudio: En este taller participaron muchas estudiantes, se les dio como 

en todos los talleres materiales de apresto el cual era un libro sobre planificación de hábitos de estu-

dio, con técnicas y formulación de horarios. 

Taller de Proyecto de Vida: Este fue con las doscientas estudiantes de quinto y sexto magis-

terio, así como el grupo de bachillerato, en donde se  trabajo desde la consigna “Quien se encuentra 

en mí camino” Sensibilización y motivación con el objetivo de Potencializar como se posicionan las 

estudiantes ante su proyecto de vida 



Vivencia 

Todos los terceros Martes de cada 

mes Hna. Mélida se reúne con las 

maestras, jóvenes estudiantes y 

personal que laboran en el  Jardín 

para impartirles la formación que el 

Ministerio de Educación nos propor-

ciona.            

Uno de sus miembros manifestó de 

esta formación:                                                       

“Este espacio que se nos proporciona 

es una fuente rica porque  tenemos 

el espacio para reflexionar, compartir 

y hacernos un examen de conciencia 

para analizar como es nuestro servi-

cio hacia los niños que Dios nos ha 

encomendado.” 

Honduras 
Guarderí a  Infantil “Virgen de la Fuensanta” ,  
La Lima   
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Vivencia 

Celebraron  El Jardín de Niños Juan 

Bonal  con mucha alegría el día del 

niño, un padre de familia sacó su de 

su tiempo de trabajo para disfrazarse 

y divertir a los niños con bailes cantos 

y juegos. 

Comunidad Misionera Juan Bonal, Tela   
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Vivencia 

El Colegio San Antonio se 

sigue destacando por sus 

logros académicos a nivel 

nacional, departamental y 

circuital demostrando que 

con mística y esfuerzo se 

puede alcanzar la excelen-

cia.  

 

 

Nicaragua 
Colegio San Antonio. 
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Carlos Eduardo Talavera Balmaceda alumno de 
Sexto Grado “A” del Colegio Parroquial San Anto-
nio -  Ciudad Darío, Nicaragua: 
 

Concurso del Mejor Alumno: 
 

Primer Lugar  a Nivel de la Institución 
Primer Lugar a Nivel Municipal 
Segundo Lugar a nivel Departamental. 
 
Olimpíada de Lengua y Literatura: 
 
Primer Lugar a Nivel de la Institución 
Primer Lugar a Nivel Municipal 
Segundo Lugar a Nivel Departamental. 

 
Olimpíada Matemática: 

 
Primer Lugar a Nivel de la Institución 
Primer Lugar a Nivel Municipal 
Primer Lugar a Nivel Departamental. 
Primer Lugar a Nivel Nacional. 

María José Vallejos Torres alumna de Sexto Grado “B” del Colegio Parroquial San 

Antonio -  Ciudad Darío, Nicaragua: 
 

 
Concurso de la Mejor Alumna: 

 
Primer Lugar  a Nivel de la Institución 
Primer Lugar a Nivel Municipal 
Segundo Lugar a nivel Departamental. 

 
 

Concurso de Redacción Alusiva al día del Libro 
 

Primer Lugar a Nivel Municipal 



Vivencia 

 E n el mes  de mayo del ano 2012, 

los NIÑOS DEL HOGAR ESCUELA 

participan  EN LAS COMPETENCIAS 

ESPECIALES  DE ATLETISMO  NACIO-

NAL  a nivel  DE PRIMARIA. Nuestros  

Niños  sordos   logran   ser  campeo-

nes  a nivel NACIONAL. 

Hogar Escuela, Ciudad Darí o  
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El Profesor José Martin Vallejos   con los niños:  Onelia López y Elyin Sánchez Jar-
quin y Olmer Herrera,  del Area audición (sordos), quienes fueron campeones  en 
Atletismo  de las competencias especiales en Nicaragua, clasificaron   a los juegos 



Vivencia 

En nuestra comunidad educativa le 

brindamos especial atención a las 

actividades co curriculares como 

efemérides, festivales deportivos, 

culturales y celebraciones religiosas.  

Hemos comprobado que esto poten-

cia las capacidades de nuestros estu-

diantes y como resultado mejoran su 

rendimiento académico, autoestima 

y trabajo cooperativo.  Costa Rica 
Colegio Nuestra Sen ora del Pilar, Escazu   
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Vivencia 

 

Escuela Bernardo Drug, Amubri Talamanca    
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En esta Escuela los maestros 

recibieron un taller de Rela-

ciones Interpersonales.  Una 

característica de esta equipo 

de maestros es la disposición 

y receptividad con que siem-

pre se disponen a trabajar  en 

la formación que se les ofre-

ce.  Felicitaciones por mante-

ner siempre esta actitud. 



Vivencia 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mes  de la Guanacastequidad 

El mes de Julio en la Provincia de 

Guanacaste, lugar  donde se en-

cuentra nuestro Colegio, este año 

celebró el 188 aniversario de  la 

Anexión del Partido de Nicoya a 

Costa Rica. Con el objetivo  de  

fortalecer  las costumbres y  tradi-

Colegio Santa Ana, Liberia Guanacaste  
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Semana de las 3 D (Descubro, desa-

rrollo y demuestro) 

Se destacaron las actividades cultu-

rales, deportivas  y científicas dando 

un espacio para demostrar y  descu-

brir los talentos de nuestros estu-

diantes. 



Vivencia 

Las Hnas día a día atienden con todo 

cariño y detalle a más de cincuenta  

niños(as) quienes acuden a la guarde-

ría del Hogar, desde las 6:30am hasta 

las 4:30pm. Ellas   los acompañan   en 

los estudios, juegos, alimentación, los 

llevan y traen a la Escuela Pública o 

de Gobierno la cual se encuentra  

aledaña al Hogar, en   donde acuden 

a recibir sus clases según el  nivel que  

cursa.    Los más pequeños  de prees-

colar reciben sus clases en el    Hogar.   

La Hna Ana Mercedes Villegas   es la 

Hna que a ejemplo del Padre Juan 

Bonal va por las veredas de los pue-

blos y ciudades a recoger alimentos  

y el dinero de las  alcancías de Fray 

Casiano (fundador del Hogar) ubica-

dos en diferentes negocios  del 

país ,donde la gente de buena volun-

tad deposita dinero a beneficio de las 

necesidades y alimentación de los 

niños que de lunes a viernes son 

acogidos en este Centro. 

Hogar Monserrat, Puntarenas Costa Rica 
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Niños del Hogar Monserrat con Hna Bernardita Calderón 

Hna Daisy Vargas  va a dejar a los niños (as ) a  sus casas al final del día 



Vivencia 

En el   Colegio Sulayúm   la Delegada  

del Ministerio Pastoral de Educación  

realizó un taller sobre Asertividad, 

solicitado este  por los docentes del  

centro,   el cual se desarrollo de 7:30 

a 12:00m, con  participación  de todo 

el personal, quienes mantuvieron 

durante todo el desarrollo interés y 

participación. Felicitaciones por su 

actitud, pero sobre todo que el mis-

mo grupo en el momento de la  

EVALUACIÓN expresaron satisfacción 

personal y que los objetivos se ha-

bían llevado a cabo. 

Colegio Sulayu m, Talamanca 
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Dinámica con comunicación con un nivel de comunicación disfuncional. 

Compartiendo  Dinámicas de comunicación  Asertiva 

Personal Docente y administrativo del Colegio Sulayúm. 



En esta Revista  hoy les quiere recordar a nuestros  lectores que Madre Rafols  estuvo tres meses  en la 

cárcel en Zaragoza , después de este tiempo y no encontrando pruebas 

para  que siguiera en ella , la desterraron a Huesca donde permaneció   

6 anos.  Este modelo de mujer  de Dios, nos anime a ser  personas fuer-

tes ante la adversidad. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Para nuestros jóvenes y niños Madre Rafols es un modelo seguir de superación quien estudio hace mas de 

200 anos Flebotomía y según datos históricos fue la más aplicada o sobresaliente.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Agradecemos   a  Dios el regalo de nuestra Congregación de Hnas de la caridad de Santa Ana  que  a tra-

vés  de   casi   2008 años de existencia, sigue   formando  al lado de tantísimos laicos comprometidos con 

su vocación educadora   la semilla de la Fe   a niños , jóvenes ,padres de Familia. 

 

 

Agradezco al Profesor de Informática Alvaro Chaves Delgado (Colegio Nuestra Señora del Pilar) su apoyo en la ela-

boración de esta Revista. 


