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LE PAIN QUI NE PERIME PAS
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Nous vivons a l'époque de l'immédiateté, tout expite vite, les
actualités, les liens, méme le pain ont une date d'expiration. Mais il y
a une faim plus profonde qu'aucun supermarché ne peut satisfaire.
Aujourd'hui, la liturgie nous pose une question libératrice : de quoi
vivons-nous vraiment ¢ Moise rappelle a son peuple apres quarante ans
de désert : I'nomme ne vit pas seulement de pain. Et dans ce trou
précis, Jésus se tient lui-méme, s'offrant : « Je suis le pain vivant. » Paul
nous donne la clé : quand nous mangeons le méme pain, nous
cessons d'étre des individus isolés et devenons un corps, avec tout
ce que cela exige : si nous sommes un, la faim de l'autre est aussi la
mienne. Aujourd’hui, nous célébrons le fait que Dieu ne nous parle
pas de loin, mais qulil se fait nourriture, qu’il se laisse rompre,
distribuer et partager. Le pain que nous recevons aujourd’hui ne se
périme pas, mais il nous demande de ne pas étre, nous non plus, du
pain mis de coOté.

CHANT. Mon corps est de la nourriture - JESUITAS
ACUSTICO

https://youtu.be/PqPhBiRmGk0?si=yXt-pSNImxPz0Ktx

EVANGILE - Jean 6:51-58

« Moi, je suis le pain vivant, qui est descendu du ciel : si quelquun mange
de ce pain, il vivra éternellement. Le pain que je donnerai, "c’est ma chair,
donnée pour la vie du monde. » Les Juifs se querellaient entre eux :
« Comment celui-la peut-il nous donner sa chair a manger ? » Jésus leur dit
alors : « Amen, amen, je vous le dis : si vous ne mangez pas la chair du Fils
de ’'homme, et si vous ne buvez pas son sang, vous n’avez pas la vie en
vous. Celui qui mange ma chair et boit mon sang a la vie éternelle ; et moi,
je le ressusciterai au dernier jour. En effet, ma chair est la vraie nourriture,
et mon sang est la vraie boisson. Celui qui mange ma chair et boit mon
sang demeure en moi, et moi, je demeure en lui. De méme que le Pére, qui
est vivant, m’a envoyé, et que moi je vis par le Pere, de méme celui qui me
mange, lui aussi vivra par moi. Tel est le pain qui est descendu du ciel : il
n’est pas comme celui que les peres ont mangé. Eux, ils sont morts ; celui
qui mange ce pain vivra éternellement. »

Nous approfondissons la Parole de Dieu
Dt 8, 2-3.14b-16". « Tout le commandement que je te donne aujourd'hui,
vous veillerez a le pratiquer afin que vous viviez... »


https://youtu.be/PqPhBjRmGk0?si=yXt-pSN9mxPz0Ktx

Salmo 147. Les ceuvres de Dieu, ce sont inséparablement la Création et la
libération.

1Co 10, 16-17. Quand nous participons a 1'Eucharistie, nous ne sommes
pas seuls concernés : Jésus a bien dit qu'il donnait sa vie pout la multitude,
et quand il se donne en noutriture, c'est bien aussi en vue de la multitude.
Jean 6, 51-58. A la suite de ce discours, des quantités de gens ont cessé
de suivre Jésus : ce qu'il disait était inacceptable ; alors il s'est retourné vers
les douze et il leur a demandé : « Et vous, ne voulez-vous pas partir ? »
Clest 1a que Pierre a répondu « Seigneur, a qui irions-nous ? Tu as des
paroles de vie éternelle ». Voila le paradoxe de la foi : ces paroles sont
humainement incompréhensibles et pourtant elles nous font vivre. Il nous
faut suivre le chemin de Pierre : vivre de ces patoles, les laisser nous
nourrir et nous pénétrer, sans prétendre les expliquer. Il y a la déja une
grande lecon : ce n'est pas dans les livres qu'il faut chercher l'explication de
l'eucharistie ; mieux vaut y participer, laisser le Christ nous entrainer dans
son mystere de vie. Le mot qui revient le plus souvent dans ce texte, c'est
la vie : « Le pain que je donnerai, c'est ma chair, donnée pour que le
monde ait la vie » Le mot « chair » ici, dans la bouche de Jésus est
équivalent de vie : nous pouvons donc lire « ma vie donnée pour que le
monde ait la vie » Et nous comprenons bien que Jésus fait allusion a sa
Passion et a ce mystere. La lettre aux Hébreux le dit bien « En entrant dans
le monde, le Christ dit : Voici je suis venu faire ta volonté » et la volonté
de Dieu, on le sait bien, c'est que le monde ait la vie. Une vie qui est
cadeau : « le pain que je donnerai » ; tout est cadeau : Isaie l'avait déja
annoncé « O vous qui étes assoiffés, venez vers les eaux, méme celui qui
n'a pas d'argent, venez | A quoi bon dépenser votre argent pout ce qui ne
nourrit pas, votre labeur pour ce qui ne rassasie pas ? Ecoutez donc,
écoutez-moi, et mangez ce qui est bon ; que vous trouviez votre jouissance
dans des mets savoureux : tendez l'oreille, venez vers moi, écoutez et vous
vivrez. » (Is 55, 1 - 3). Et ce qui nous fait vivre, c'est le don du Christ.
Il ne nous reste donc qu’a 'accueillir;

Je prie avec la parole
Jésus-Christ se donne entierement, il nous donne tout ce qu'il a,
comment l'accueillir dans nos vies » Comment le partager ?
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FAURE - BERCEUSE
https://voutu.be/qdD0zfi KSMrsi=gvi5vkfY4Ng-ssve

YIRUMA - LA RIVIERE COULE EN TOI
https://youtu.be/owl50yzchKkrsi=bz8][kPPZOVASIMj



http://www.eglise.catholique.fr/ressources-annuaires/lexique/definition.html?&lexiqueID=46&Expression=Eucharistie
http://www.eglise.catholique.fr/ressources-annuaires/lexique/definition.html?&lexiqueID=46&Expression=Eucharistie
http://www.eglise.catholique.fr/ressources-annuaires/lexique/definition.html?&lexiqueID=78&Expression=Myst%C3%A8re
http://www.eglise.catholique.fr/ressources-annuaires/lexique/definition.html?&lexiqueID=78&Expression=Myst%C3%A8re
https://youtu.be/qdD0zfi_KSM?si=gvj5vkfY4Ng-ssve
https://youtu.be/owl5oyzchKk?si=bz8JJkPPZOVASIMj

Tu es le pain

Seigneur, Pére bienveillant
dans un monde qui court
et ne s'arréte pas,

tu restes toujours.

bl

Tu te fais petit,

enfant, homme,

pain rompu,

pour que personne

ne soit laissé de cOté,

ne souffre de privations.

Tu ne gardes rien,

tu donnes tout,

tu te donnes tout entier,
la vie et plus encore.

Nous nous asseyons ensemble
2 la méme table,

nous ne faisons qu’un,

cela nous engage.

La faim de l'autre

est aussi la mienne,

je ne peux rester immobile,
sans rien faire,

les mains vides.

Aide-moi a étre du pain
rompu, partagé, donné,

pour que personne a mes
cOtés ne reste seul, sans
attention.

Qu'll ne soit pas du pain rangé
au fond du placard,

mais le pain de chaque jour
dans I'ordinaire,

dans la simplicité.

Seigneur, tu es le pain
qui ne périt jamais.
Fais que ma vie
nourrisse aussi,
qu'elle se transforme.

CHANT. L'Hymne SOLENNEL au Mystére de la Trinité
https://youtu.be/zjYaxtm7CYU?si=veOesMdKdu-¢jAYA

TOMBE AMOUREUX (avec Mike Martinez SJ) - Jesuitas

Acusticas

https://youtu.be/ 93FrscbX9g?si=ZGxSEUy NKApvvdL
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