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DES YEUX qui s'ouvrent quand 

LES MAINS S’OUVRENT 
Il y a des jours où nous marchons le cœur brisé, parlant de ce qui ne 
peut plus être. Comme les disciples d'Emmaüs : l'espoir enfoui et les 
yeux fermés sur l'avenir. Mais Jésus n'attend pas que nous le 
reconnaissions pour commencer à marcher avec nous. Ça vient 
comme ça, entre dans notre conversation, notre tristesse, notre table. 
Combien de fois marchons-nous aux côtés de quelqu'un qui souffre 
sans reconnaître le Seigneur là-bas ? Combien de fois le pain est-il 
partagé – avec celui qui a faim, avec celui qui est seul, avec celui que 
personne n'écoute – est-ce l'endroit où Il se rend visible ? La Parole 
nous invite à ouvrir les yeux : le Ressuscité marche avec ceux qui 
reviennent, avec ceux qui sont perdus, avec ceux exclus du voyage. 
Ouvrons-lui la porte. Reste avec nous, Seigneur, car la nuit est déjà 
tombée. 



CHANT. EMMAÜS (STAY WITH US) - CHANSONS ET 
CHANSONS DU MPD 

https://youtu.be/y8XqJ9Vi0GU?si=_pE6-eYMnxEuPGZ3  
 
ÉVANGILE – Luc 24,13-35 
« Le même jour, deux disciples faisaient route vers un village appelé 
Emmaüs, à deux heures de marche de Jérusalem, et ils parlaient entre eux 
de tout ce qui s’était passé. Or, tandis qu’ils s’entretenaient et 
s’interrogeaient, Jésus lui-même s’approcha, et il marchait avec eux. Mais 
leurs yeux étaient empêchés de le reconnaître. Jésus leur dit : « De quoi 
discutez-vous en marchant ? » Alors, ils s’arrêtèrent, tout tristes. L’un des 
deux, nommé Cléophas, lui répondit : « Tu es bien le seul étranger résidant 
à Jérusalem qui ignore les événements de ces jours-ci. » Il leur dit : « Quels 
événements ? » Ils lui répondirent : « Ce qui est arrivé à Jésus de Nazareth, 
cet homme qui était un prophète puissant par ses actes et ses paroles devant 
Dieu et devant tout le peuple : comment les grands prêtres et nos chefs l’ont 
livré, ils l’ont fait condamner à mort et ils l’ont crucifié. Nous, nous 
espérions que c’était lui qui allait délivrer Israël. Mais avec tout cela, voici 
déjà le troisième jour qui passe depuis que c’est arrivé. À vrai dire, des 
femmes de notre groupe nous ont remplis de stupeur. Quand, dès l’aurore, 
elles sont allées au tombeau, elles n’ont pas trouvé son corps ; elles sont 
venues nous dire qu’elles avaient même eu une vision : des anges, qui 
disaient qu’il est vivant. Quelques-uns de nos compagnons sont allés au 
tombeau, et ils ont trouvé les choses comme les femmes l’avaient dit ; mais 
lui, ils ne l’ont pas vu. » Il leur dit alors : « Esprits sans intelligence ! Comme 
votre cœur est lent à croire tout ce que les prophètes ont dit ! Ne fallait-il 
pas que le Christ souffrît cela pour entrer dans sa gloire ? » Et, partant de 
Moïse et de tous les Prophètes, il leur interpréta, dans toute l’Écriture, ce 
qui le concernait. Quand ils approchèrent du village où ils se rendaient, Jésus 
fit semblant d’aller plus loin. Mais ils s’efforcèrent de le retenir : « Reste avec 
nous, car le soir approche et déjà le jour baisse. » Il entra donc pour rester 
avec eux. Quand il fut à table avec eux, ayant pris le pain, il prononça la 
bénédiction et, l’ayant rompu, il le leur donna. Alors leurs yeux s’ouvrirent, 
et ils le reconnurent, mais il disparut à leurs regards. Ils se dirent l’un à 
l’autre : « Notre cœur n’était-il pas brûlant en nous, tandis qu’il nous parlait 
sur la route et nous ouvrait les Écritures ? » À l’instant même, ils se levèrent 
et retournèrent à Jérusalem. Ils y trouvèrent réunis les onze Apôtres et leurs 
compagnons, qui leur dirent : « Le Seigneur est réellement ressuscité : il est 
apparu à Simon-Pierre. » À leur tour, ils racontaient ce qui s’était passé sur 

https://youtu.be/y8XqJ9Vi0GU?si=_pE6-eYMnxEuPGZ3


la route, et comment le Seigneur s’était fait reconnaître par eux à la fraction 
du pain. » 

Approfondissons la Parole 

Ac 2, 14.22-33. La résurrection du Seigneur est, depuis le jour de la 
Pentecôte, l’objet central de la prédication apostolique. 
Psaume 15, 1-11. Boire à la coupe du Christ, partager ses souffrances en 
marchant avec lui sur le chemin de la résurrection, de la vie, du bonheur. 
1Pe 1, 17-21. La résurrection du Christ, objet et fondement de la foi et de 
l’espérance des chrétiens, doit inspirer et diriger toute leur conduite « en 
ces temps qui sont les derniers ».  
Luc 24, 13-35. L'Ancien Testament est le témoignage de la longue patience 
de Dieu pour se révéler à son peuple et le faire vivre dans son Alliance. 
Jésus-Christ comme le centre de l'histoire humaine et donc aussi le centre 
de l'Ecriture est une lecture « chrétienne », les juifs en ont une autre... 
N'oublions pas que la reconnaissance du Christ comme Messie n'est pas une 
évidence ! Elle le devient pour ceux dont les yeux « s'ouvrent » d'une 
certaine manière. Et alors leur cœur devient « tout brûlant » comme 
celui des disciples d'Emmaüs. Á la fin de ce parcours biblique avec eux, 
Jésus conclut: « Ne fallait-il pas que le Messie souffrît tout cela pour entrer 
dans sa gloire ? » Attention à cette formule qui représente une vraie difficulté 
pour nous.  Comme s’il y avait là une exigence de la part du Père. Cette 
lecture présente la relation de Jésus à son Père en termes de « mérite », ce 
qui n'est nullement conforme à la révélation de tout l'Ancien Testament et 
que Jésus a développée : que Dieu n'est qu’Amour et Don et Pardon. 
On pourrait donc transformer la phrase en « Il fallait que le Christ souffrît 
pour que l'amour de Dieu soit manifesté, révélé ». On peut croire que Jésus 
a donné lui-même d'avance l'explication de sa mort lorsqu'il a dit à ses 
disciples : « Il n'y a pas de plus grand amour que de donner sa vie pour 
ceux qu'on aime ».  
 

Je prie avec la parole 
Dans ce texte, comme les voyageurs d'Emmaüs, nous sommes invités à 
entreprendre un voyage spirituel, à passer de la désolation à l'espoir, de la 
douleur et de l'incompréhension à la maturité de la foi. Qu'est-ce qui m'a 
causé ce changement ? Où suis-je sur la route ? 

http://www.eglise.catholique.fr/ressources-annuaires/lexique/definition.html?&lexiqueID=73&Expression=Messie
http://www.eglise.catholique.fr/ressources-annuaires/lexique/definition.html?&lexiqueID=38&Expression=Disciple
http://www.eglise.catholique.fr/ressources-annuaires/lexique/definition.html?&lexiqueID=73&Expression=Messie
http://www.eglise.catholique.fr/ressources-annuaires/lexique/definition.html?&lexiqueID=38&Expression=Disciple


 
JUSTE UN PEU DE FOI – DANIEL FLORS 
 https://youtu.be/dXIhOsuMYc4?si=bw5XBnAirNIgyF4P 

RESTE 

Accompagne-nous, Seigneur. 
Nous marchons, Seigneur,  
le cœur brisé,  
portant ce qui fut  
et ne reviendra plus. 
Alors tu t'approches,  
tu marches parmi nous,  
sans t'annoncer,  
sans demander la permission. 
Tu parles et quelque chose 
bouge au plus profond de 
nous,  
comme une braise que nous 
croyions éteinte à jamais. 
Reste avec nous,  
car le monde s’assombrit,  
car il y en a trop  
qui marchent seuls. 

Ouvre nos yeux  
sur le pain que nous 
partageons,  
sur le visage du frère  
où tu te révèles. 
Reconnais-nous, Seigneur,  
au bord du chemin,  
là où personne ne s’arrête  
et où tu es toujours là. 
Fais-nous marcher à reculons,  
comme eux, en courant à 
rebours,  
pour raconter que le feu est 
bien réel et que tu es vivant. 
Reste, 
avec nous,  
reste et 
vis en notre temps  

 
CHANT.  
LE PÈLERIN D'EMMAÜS - CRISTÓBAL FONES 
https://youtu.be/n8QI1RmjTFM?si=o7gH8BfEWF-_aoAt   
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