
12 Dimanche du TO 
Le 25 juin 2023 - Cycle A 

 
 

EN BATTISANT RÉALITÉ - CONFIER 

 
AMBIANCE 
Pour être avec toi, mon tout, mon rocher et mon rempart, ma 
tranquillité d'esprit. Faire un chemin, avec tes choses et les miennes. 
Tu es notre soutien et nos réalisations reposent sur toi. Quoi que je 
fasse, je veux être à ton image. Nous sommes invités à relever les défis 
que nous réserve le monde. C'est la proposition et l'aventure que nous 
devons accepter et entreprendre, sans crainte, en comptant sur Toi. 
Affronter cette humanité pour réaliser l'histoire du salut que Dieu 
nous propose. Rendre possible le Royaume d'où émanent la justice et 
le droit, sans crainte et avec confiance en Toi.  
Construisons la culture de l'amour, engageons-nous dans la vie, dans 
des relations simples, dans des paroles et des gestes de solidarité. 
Éduque mon regard pour qu'il sache capter le tien, dans la vie. 

 



CHANT. IXCIS - MI ROCA 

https://youtu.be/MKJb0FRpt-c  

 
 
ÉVANGILE - Mattheu 10, 26-33 
 
En ce temps-là Jésus disait à ses disciples : Ne craignez donc pas ces 
gens-là ; rien n’est voilé qui ne sera dévoilé, rien n’est caché qui ne 
sera connu. Ce que je vous dis dans les ténèbres, dites-le en pleine 
lumière ; ce que vous entendez au creux de l’oreille, proclamez-le sur 
les toits. Ne craignez pas ceux qui tuent le corps sans pouvoir tuer 
l’âme ; craignez plutôt celui qui peut faire périr dans la géhenne l’âme 
aussi bien que le corps. Deux moineaux ne sont-ils pas vendus pour 
un sou ? Or, pas un seul ne tombe à terre sans que votre Père le 
veuille. Quant à vous, même les cheveux de votre tête sont tous 
comptés. Soyez donc sans crainte : vous valez bien plus qu’une 
multitude de moineaux. Quiconque se déclarera pour moi devant les 
hommes, moi aussi je me déclarerai pour lui devant mon Père qui est 
aux cieux. Mais celui qui me reniera devant les hommes, moi aussi je 
le renierai devant mon Père qui est aux cieux. 

Approfondissons l’Évangile 

Aujourd'hui, après avoir choisi les douze, Jésus les instruit et les 
envoie prêcher. Il les avertit sur la persécution et les met en garde car 
ils souffriront probablement et les conseille sur l'attitude à adopter: 
«Ne craignez pas ceux qui tuent le corps, mais ne peuvent pas tuer 
l'âme; craignez plutôt celui qui peut faire périr dans la géhenne l'âme 
aussi bien que le corps» (Mt 10,28). L'épisode de ce dimanche 
développe un peu plus le thème de la persécution à cause du Christ 
qui rappelle la dernière des Béatitudes (cf. Mt 5,11). 

Le discours de Jésus est paradoxal: d'un côté il leur conseille deux fois 
de suite de "ne rien craindre" et il présente un Père providentiel qui a 
des délicatesses même envers les oiseaux des champs, mais d'un autre 
côté, il ne nous dit pas que ce même Père nous évitera des contrariétés 
mais au contraire: si nous le suivons, nous risquons de subir le même 
sort que Lui et que tous les prophètes. Comment devons-nous 
prendre ceci? La protection de Dieu est celle de nous donner la vie, 

https://youtu.be/MKJb0FRpt-c


et lui apporter du bonheur même dans les tribulations et persécutions. 
C'est lui qui peut nous donner la joie du Royaume qui provient d'une 
vie profonde, que nous pouvons d'ores et déjà expérimenter et qui est 
le trésor de la vie éternelle: «Celui qui se prononcera pour moi devant 
les hommes, moi aussi je me prononcerai pour lui devant mon Père 
qui est aux cieux» (Mt 10,32). 
Croire que Dieu sera à nos côtés dans nos moments difficiles nous 
donne du courage pour annoncer les paroles de Jésus à la lumière du 
jour, et nous donne la volonté pour être capable de faire le bien, pour 
que, par nos actes, les gens puissent glorifier notre Père Céleste. 
 
 
 
Des pistes pour la prière 
 

- Comment expérimentes-tu la présence de Dieu dans la 

difficulté ? 

- Qu’est-ce que signifie pour toi vivre la transparence dans ta 

vie ? 

- Comment et où proclames l’expérience- relation avec Dieu ? 

 

 

 

MUSIQUE AMBIENCE  
BLISS GARDENS 
https://www.youtube.com/watch?v=fNs4SfdWStE  

 

MÚSICA RELAJANTE 
https://www.youtube.com/watch?v=m1Azrmq1fXc   

 

 

 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=fNs4SfdWStE
https://www.youtube.com/watch?v=m1Azrmq1fXc


N’AYEZ PAS PEUR 
 
Si nous te faisions confiance, 
nous changerions les choses, 
les attitudes, les manières, 
les gestes, les paroles. 
Toi, notre rocher, 
notre force, 
notre inspiration, 
notre frère et ami. 
Faire confiance signifie,  
s'engager dans des entreprises  
dans lesquelles vous vous 
sentez petit,  
mais en sachant que 
Tu es avec nous. 
Faire confiance,  
c'est regarder vers l'extérieur 
dans un monde 
de possibilités, 
qui t’ouvrent 
à des mondes inhabituels. 
Faire confiance,  
c'est faire l'expérience 
d’une force 
qui sort de moi, 
je fais confiance. 

Faire confiance signifie, 
risquer, 
ce que tu as, 
ce que tu es 
et se donner à fond. 
Faire confiance signifie, 
Savoir que  
tu es avec moi. 
Faire confiance,  
c'est, éduquer son regard 
pour saisir les détails. 
Faire confiance, c'est, 
écouter les chuchotements 
venant de la porte d'à côté. 
Faire confiance signifie, 
ouvrir son esprit 
et son cœur, 
se préparer  
à ce qui va arriver, 
à partir d'un esprit serein, 
patient, 
engagé, courageux. 
Faire confiance,  
c'est se donner. 

 
CHANT. Renacimiento del oleaje - Cristóbal Fones, SJ 

https://www.youtube.com/watch?v=Qb0St-XN5Ig  
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