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1. ВВЕДЕНИЕ 

Отвечая на призыв Бога, отец Хуан Бональ и матушка Мария 
Рафольз, с группой женщин и мужчин, покидают родные края1 и 
приезжают в Сарагосу 28 декабря 1804 года. У подножия Святой 
Марии на колонне они молятся и просят ее защиты для 
исполнения, с полной отдачей и любовью, Миссии в Больнице 
Богородицы Благодатной (Конст. 2). Это начало Конгрегации 
Сестер Милосердия Святой Анны и зернышко, благодаря 
которому родилось движение Семья «Святая Анна» (ССА). 

В этой больнице, изо дня в день, Сестры и Миряне, вместе 
работали и из этого близкого и постоянного взаимодействия 
возникла тесная связь, которая подтолкнула нас создать 
Харизматическую Семью. 

Мы вместе прошли путь длиной более чем 200 лет – на 
разных континентах – и сегодня мы люди с разными стилями 
жизни, призванные в единстве, как семья, жить Харизмой 
Всеобщего Милосердия исполненного Гостеприимства. Это 
предполагает обмен дарами и обоюдное обогащение Сестер и 
Мирян. 

Мы ценим и уважаем особое призвание каждого, они разные, 
но дополняют друг друга, и так мы хотим построить Царство 
Божие.  

Конгрегация Сестер Милосердия Святой Анны, отвечая на 
знамения времен, впервые принимает участие Мирян в XXVI 
Главном Капитуле 2007 года, и открывается на встречу новому 
пути для совместного создания движения ССА, отмечая в своем 
окончательном документе: «Мы хотим, чтобы Харизма Марии 
Рафольз и Хуана Боналя была разделена между Мирянами и 
Сестрами, соединёнными в движении Семья «Святая Анна». 

 
1 Каталония (Испания) 
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На XXVII Экстраординарном Главном Капитуле 2010 года 
движение ССА официально принимается в Конституциях Сестер 
Милосердия Святой Анны: «Мы признаем, что харизматический 
дар полученный от Святого Духа, также был дарован другим 
людям, которые по-разному находятся в единении с 
Конгрегацией, тем самым составляют движение ССА». (Конст. 9) 

С радостью свидетельствуем, что Святой Дух направляет нас 
представлять и предлагать другим людям, которые 
взаимодействуют с Конгрегацией, распознать и жить своим 
призванием в этой Харизматической Семье и в стиле наших 
Основателей. 

2. ОСНОВАНИЕ 

«Служите друг другу, каждый тем даром, какой получил, как добрые 
домостроители многоразличной благодати Божией…»  

(Первое послание Петра 4:10)  

Следуя за Христом и движимые Святым Духом, наши 
Основатели были Благой Вестью, особенно для бедных и 
нуждающихся того времени. Как они мы хотим являть 
милосердный лик Бога, в разных реальностях, в которых мы 
живем. Мы все ответственны поддерживать живой Харизму, 
делая ее актуальной, исходя из знамений времен. 

Гостеприимство, сущность нашей Харизмы, отображает 
Гостеприимство Бога, который первым возлюбил нас и явил нам 
свою любовь - послал Своего Единственного Сына в мир. Иисус, 
в единстве с Отцом, воплотил план спасения показав Любовь и 
Милосердие Бога. (Конст. 5) 

Самое главное для нас, это Любовь данная Богом, которая 
должна воплощаться в любви к ближнему. Наши Основатели и 
Первые Сестры являли как Братство, любовь Божию и хотели 
создать со всеми людьми семью, в которой никто бы не 
чувствовал себя исключенным. (Конст. 62)  
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Движение ССА – это семья детей Божиих которая, как Иисус, и 
реализуя Харизму Милосердия ко всем исполненную 
Гостеприимства, через свое служение, хочет изменить 
реальность, делая ее более человечной. 

 Посвященная жизнь открыла новую структуру, через которую 
приходят и отдают себя служению те люди, которые чувствуют, 
что получили такой же харизматический дар. Эта структура – 
«харизматическая семья» (НОГ 122). Многие Институты пришли к 
убеждению, что их Харизма может быть разделена с мирянами. 
Началась «новая глава, насыщенная надеждой, в истории 
отношений посвященных людей и Мирянами» (VC 54). Единство, 
это дар Святого Духа, и мы призваны жить им с благодарностью 
и ответственностью, через наши различные и дополняющие друг 
друга действия и харизмы (Chl 20 и EN 144). 

3. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ДВИЖЕНИЯ СЕМЬЯ «СВЯТАЯ 
АННА» 

Движение Семья «Святая Анна» включает в себя людей, 
разделяющих Харизму Милосердия ко всем исполненную 
Гостеприимства, каждый исходя из своего особого призвания и 
реальности, являет любовь Божию, в духе наших Основателей, 
Марии Рафольз Бруна и Отца Хуана Боналя Кортада. 

Движение ССА для всех. Мы люди разного возраста, пола, 
вероисповедания (или отдаленные от веры, или не верующие, 
которые ищут и открыты Богу), образа жизни, языка, народности, 
происхождения и социального положения и т.д., решаем 
принадлежать этому движению. В единстве с Конгрегацией и 
разными способами, мы принимаем четыре основы: Молитва, 
Братство, Образование и Ответственность. 

 

 



7 
 

4. ЧЕРТЫ ПРИНАДЛЕЖНОСТИ 

Члены движения ССА распознаем и живем нашу 
принадлежность развиваясь. Мы: 

а.  Привлеченные Иисусом из Назарета и/или Его посланием, 
желающие построить более человечный и братский мир. 

б. Обогащенные Харизмой Милосердия ко всем, особенно к 
самым бедным и нуждающимся, исполненной Гостеприимства, 
даже рискуя собственной жизнью. 

в. Питаемые Словом Божием и/или молитвой. 
г. Принимающие, простые, смиренные, готовые помочь, 
радостные и внимательные к нуждам других. 
д. Ответственные, милосердные и с желанием служить. 
е. Отдающие себя «с величайшей заботой, внимательностью 
и с любовью» (Конст. 19). 
ж. Вместе с самыми нуждающимися и готовые изменить их 
жизненную ситуацию к лучшему, принимаем их достоинство. 
з. Работаем в команде и сплочённо. 
м. Как семья, в братстве и единстве. 
и. С желанием развиваться и учиться, как личности, духовно и 
как харизматическая семья. 
к. Живем духовностью нашей харизматической семьи исходя 
из своего особого призвания. 

5. КРИТЕРИИ ПРИНАДЛЕЖНОСТИ 

У нас, как у мирян движения Семья «Святая Анна», есть 
критерии принадлежности:  

а. Личное право, свободное и добровольное, без 
преследования личного интереса. 

- Не предполагается принадлежность к движению ССА, если 
человек работает в центре принадлежащем Конгрегации, 
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принадлежит группе волонтеров или ассоциации связанной с 
ней, если принимает участие в мероприятиях организованных 
движением ССА или принимает участие в программе 
усыновления и проектах Фонда Хуан Бональ (ФХБ). 

- Несовершеннолетние принимающие участие в мероприятиях 
организованных движением ССА считаются членами в 
процессе интеграции до того момента, когда они могут 
принять взвешенное и свободное решение принадлежать 
движению ССА.  

б. Все члены движения ССА являемся братьями и сестрами со 
всеми членами движения ССА в мире, разделяем дух и миссию 
через Харизму, которая дарована нам. 
в. Принимаем участия в общинах, группах, мероприятиях, и т.д. 
движения Семья «Святая Анна». 
г. Мы связаны с движением ССА аффективно и эффективно. 
д. Принимаем как личные – постепенно – черты принадлежности 
к движению ССА. 

6. ВИДЫ ПРИНЯТИЯ УЧАСТИЯ  

Мы члена движения ССА принимаем участие в мероприятиях, 
которые помогают нам возрастать в четырех упомянутых ранее 
основаниях: Молитва – Образование – Братство – 
Ответственность. Для примера обозначим некоторые из их: 

Молитва: 
 Углубление в Слово Божие. 
 Принятие участие в духовных днях и духовных 

упражнениях. 
 Празднование Евхаристии, участие в Адорации, Литургии 

часов. 
 Встречи в особые моменты литургического года: Адвент, 

Рождество, Великий пост, Пасха, Пятидесятница. 
 Экуменистическая  и/или межрелигиозная молитва. 
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Образование: 
 Обучающие (и/или работа в тематических группах) 

встречи: в области естествознания, библейские, 
духовные, пасторские, конгрегациональные, 
экуменистические, межрелигиозные, 
межкультуральные… 

 Разработка материала для образования. 
 Координирование процесса образования. 

 

Братство: 

 Собрания или встречи на местном уровне, национальном, 
провинциальном и интернациональном (для членов 
движения ССА или их представителей). 

 Празднования/ События / Конгрегациональные праздники. 
 Участие в событиях и/или церемониях религиозных (или) 

не религиозных, уважая их традиции и ритуалы. 
 Экуменические встречи и/или межрелигиозные. 
 Совместное проживание. 
 Трудовой лагерь. 
 Молодежный лагерь. 
 Группы свободного дня. 
 Развивающие игры. 
 Экскурсии и выезды для знакомства друг с другом. 
 Встречи одноклассников. 
 Создание символики: рубашки, футболки, сумки, 

ключницы, логотип, герб, гимн. 

Ответственность: 

 Миссионерские лагеря. 
 Трудовой лагерь. 
 Волонтерское движение. 
 Волонтерское движение «Святая Анна» (ВДСА). 
 Сотрудничество с фондом Хуан Бональ (ФХБ). 
 Благотворительные мероприятия.  
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 Приюты. 
 Пастырская работа в сфере здравоохранения, 

образования, призвания, в приходах, тюрьмах… 
 Социальные программы. 
 Совместная работа с другими движениями для поддержки 

нуждающихся. 
 Защита прав и возможностей женщины. 
 Медицинские лагеря или миссии. 
 Посещение домов и людей, находящихся в сложной 

жизненной ситуации, особенно тех, которые принадлежат 
нашему движению и тех, у кого никого нет. 

 Экологические мероприятия. 

Основная форма участия это воплощение в жизнь Харизмы, в 
нашей работе и/или в нашей повседневной жизни, даже если по 
личным причинам мы не можем участвовать в этих 
мероприятиях. 

Согласно этапам развития, можно активно принимать участие 
на разных уровнях. Если мы говорим о возрастных уровнях, 
подразделяем для: детей, молодежи и взрослых. Возможно 
присоединиться к любому уровню без обязательства 
прохождения предыдущего. 

7. ВИДЫ ОБЯЗАТЕЛЬСТВ 

Есть разные виды обязательств членов движения ССА – 
всегда в последовательном порядке – чтобы жить свое 
соединение с Движением и харизматическое обязательство: 

 Мирянин движения «Святая Анна»: мирянин, который 
почувствовал, что его Харизма Милосердия исполненная 
Гостеприимства и решил жить ей и участвовать в 
мероприятиях движения ССА. 
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 ГРУППА движения ССА: группа людей ощущающая 
принадлежность к Харизме Милосердия ко всем, 
исполненную Гостеприимства, периодически собирается 
вместе, чтобы молиться, развиваться, возрастать в 
братстве и ответственности. 

 ОБЩИНЫ МИРЯН «СВЯТАЯ АННА»: группа людей 
объединенные Харизмой, которая составляет совместный 
проект и решает жить им (они не обязаны жить вместе и 
разделять материальные блага). Эта группа периодически 
обсуждает проект.  

Члены этих общин могут иметь: 

- харизматические узы. 

- харизматические и юридические узы2. 

 КОНГРЕГАЦИЯ СМСА: состоящая из Сестер, со своей 
собственной структурой. 

В движении ССА могут появиться новые виды 
ответственности, которые должны быть распознаны и одобрены 
компетентный органом. 

8. ОРГАНИЗАЦИЯ: 

8.1. Структура 

а. Местный уровень: 
 Для групп или общин мирян с 6 членами и более: 
- Координаторы: Мирянин и Сестра (когда это возможно). 
- Секретарь. 
- Казначей. 
 

2 Харизматические узы являются общими для всех членов движения 
ССА, юридические узы определяются в отдельном документе. 
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 Для группы менее 6 человек, берет на себя обязанность 
координатора ответственный человек из движения ССА. 

В любом из обоих случаев, если нет Сестры, которая может 
сопровождать группу, нужно назначить из провинциального 
уровня человека, прошедшего обучение по поводу движения. 

б. Уровень Провинции/Делегации 

 Провинциальная Сестра/Главная сестра Делегации. 

 Советник движения ССА Провинции/Делегации. 

 Смешенная команда Провинции (Сестры и миряне): с 
координаторами-секретарем-казначеем. 

В каждой Провинции/Делегации, число людей, входящих 
в Команду будет зависеть от реальности Провинции (в 
основном она будет состоять из представителей зон – 
автономий, провинций, стран, островов….) 

в. Континентальный уровень 
 Член Главного Совета ответственная за Движение ССА. 
 Члены совета движения ССА каждой 

Провинции/Делегации 
 Координаторы Миряне каждой Провинции/Делегации. 

г. Главный уровень 

 Главная Настоятельница 

 Член Главного Совета ответственная за Движение ССА 

 Члены совета Провинций/Делегаций ответственные за 
Движения ССА 

 Координаторы Миряне Провинций/Делегаций (работать 
на своем континенте и с другими континентами). 

8.2. Распределение обязанностей 
Распределение обязанностей между группами может быть 
следующим: 
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 Координатор (со своей командой и на разных уровнях 
главном/провинциальном/местном): 
- Составлять план на год, который содержит 
деятельности в отношении четырех оснований (молитва-
образование-ответственность-братство). 
- Отвечать за добросовестную работу группы или общины 
мирян. 
- Оценивать план и работу группы. 
- Готовить встречи. 
- Искать пути пополнение фондов согласованно с 
казначеем. 
- Встречаться с остальными координаторами, 
представляя свою группу. 
- Представлять группу в различные значимые моменты. 
- Заботиться о корректном использовании группами 
Whatshapp, блогов и социальных сетей, связанных с 
движением ССА. 
- На провинциальном и местном уровнях, поддерживать 
связь с главным членом совета движения ССА. 
 

 Секретарь: 

- Редактировать акты и вовремя подавать их. 

- Брать на себя ответственность за связь на внутреннем и 
внешнем уровнях (с группами движения ССА). 

- Составлять списки членов группы и их контактные 
данные. 

- Составлять хронику различных событий, по крайней 
мере отмечать название и дату, тему и число участников. 
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 Казначей: 

- Управлять материальными ценностями (вместе с 
координатором) и предоставлять отчет группе, по крайней 
мере раз в год, о балансе. 

- Совместно с Координатором искать пути пополнения 
фондов. 

-  Принимать добровольные пожертвования членов 
движения ССА и также средства, полученные от 
благотворительных мероприятий. 

- На уровне Провинции/Делегации необходимо 
установить фиксированную сумму, которая должна 
находится в банках. Счета должны быть совместными 
(подписанные несколькими людьми). 

Люди осуществляющие данные служения избираются 
членами группы на 3 года с возможностью быть 
переизбранными (необходимо иметь ввиду особые ситуации, 
которые не отмечены в данном документе). 

Для особых миссий необходимо создавать группы – на 
разных уровнях – эти группы состоят не обязательно из 
координаторов, но из людей, избранных группами для этой 
функции. 

8.3. Критерии деятельности 
 

Члены движения ССА, исходя из своего призвания 
(способностей): 
- Стараются присоединиться к группе или общине. 
- Для того, чтобы стать членом группы мирян, участвуют в 
процессе распознания. 
- Участвуют в собраниях, празднованиях, образовании, 
ассамблеях, встречах, молитвах и т.д. 
- С ответственностью участвуют в подготовке и развитии 
движения ССА. 
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- Принимают участие в Провинциальных и Главных Капитулах в 
соответствии с Организацией и Жизнью (ОЖ 119 и 140). В случае 
Мирян, процесс выборов должен быть прописан в отдельном 
документе. 
- Сотрудничают с другими группами/общинами находящимися на 
их территории. 
- Открыты нуждам и новым формам бедности и стараются найти 
соответствующие решения. 
- Стараются уважать окружающую среду, чувствуют 
ответственность за использование ресурсов, уважая и заботясь о 
Земле. 

8.4.  Направления отношений и взаимодействия 

Направления взаимодействия движения ССА могут быть 
следующими: 
 
- Личные встречи. 
- Собрания группы. 
- Встречи обычные и/или виртуальные на Провинциальном и 
Главном уровне. 
- Циркулярные письма. 
- Блоги групп в разных Провинциях/Делегациях. 
- Использование социальных сетей с соответствующим 
профилем. 
- Разделы на странице Конгрегации (Деятельность, Календарь, 
Ресурсы) 
- Электронная почта. 
- Телефонные звонки, SMS и WhatsApp 

9. СЛОВАРЬ 
МЕДИЦИНСКИЙ ЛАГЕРЬ: бесплатное медицинское 
обслуживание группой разных врачей.  
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МИССИОНЕРСКИЙ ЛАГЕРЬ: евангелизация в небольших 
деревнях, отдаленных от городов, в важные моменты 
Литургического года. Проводится группами движения ССА.  

ГЛАВНЫЙ КАПИТУЛ: Собрание представителей Сестер 
Конгрегации, которое является самым важным органом 
управления.  На нем решения принимаются коллегиально. 
Капитул может быть очередным (проводится каждые 6 лет, для 
избрания Главной Сестры и ее Совета, и для размышления и 
принятия важных решений) или внеочередным (для принятия 
важных и срочных решений в Конгрегации). В определенные 
моменты,  Миряни движения ССА могут присутствовать на них. 
(Конст. 116-117 и ОЖ 119) 

ПРОВИНЦИАЛЬНЫЙ КАПИТУЛ (или ДЕЛЕГАЦИИ): Собрание 
сестер Конгрегации, избранных в Провинции (или Делегации), 
собранных для коллегиальных решений. Может проводиться для 
выборов (для избрания Провинциальной сестры и ее совета 
(Главной сестры Делегации и ее совета) или для изучения – на 
этом уровне – вопросов, которые предстоит обсуждать на 
Главном Капитуле. В определенные моменты,  Миряни движения 
ССА могут присутствовать на них (Конст. 138, 139, 140 y OЖ 140). 

МИЛОСЕРДИЕ: Бескорыстная любовь. Участие в Любви Божией. 
Для Сестер - это корень нашей Конгрегации, причина ее 
существования, своеобразие ее характера, ее апостольская 
миссия и цель, к которой она устремляется (Конст. 4). 

ХАРИЗМА: Особый дар от Бога, для распространения Его 
Царства. 

ОТВЕТСТВЕННОСТЬ: Свободно принятая обязанность в поиске 
блага для других.  

ОБЩИНА: постоянная группа людей движения ССА, со своим 
призванием, которая разделяет свою принадлежность и общий 
проект.  
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КОНСТИТУЦИИ: Главные правила Религиозного Института, в 
которых прописана Харизма и стиль жизни в следовании за 
Христом. 

ДУХОВНОСТЬ: Принципы и черты, которые составляют 
внутреннюю духовную жизнь человека или коллектива.   

ОБРАЗОВАНИЕ: Действие, направленное на приобретение 
знаний, опыта и отношений, которые помогают человеку 
возрастать во всех жизненных аспектах. 

ФОНД ХУАН БОНАЛЬ: НО (не государственная организация) 
связанная с Конгрегацией сестер милосердия святой Анны.  

ОСНОВАНИЕ: Начало или фундамент, на который опирается или 
на котором развивается что-либо.  

ГЕРОИЗМ: Стремление сделать как можно больше добра  в 
ежедневной жизни. 

ГОСТЕПРИИМСТВО:  Это дар Божий который предполагает 
принятие, готовность и служение «с величайшей заботой, 
внимательно, «со всей любовью» (Конст. 16, 19 y 20). 

ПРИНАДЛЕЖНОСТЬ: Набор черт, которые определяют личность 
или сообщество. 

МИССИЯ: Для членов движения ССА предполагает быть знаком 
любви Божией, через наше присутствие и деятельность, которую 
мы осуществляем, через харизму, дарованную нам.  

СОВМЕСТНАЯ МИССИЯ:  Миссия, которую разделяют Сестры и 
Миряне.  

НОВЫЕ ФОРМЫ БЕДНОСТИ: Новые возникшие нужды, 
страдания и трудности у людей, из-за технологического развития, 
глобализации, социальных различий, политических и культурных 
конфликтов, религиозного фундаментализма и других ситуаций. 

ПАСТЫРСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ: Христианское служение 
Церкви  в трех направлениях (литургия, пророчество и служение). 
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БЕДНЫЙ: Тот, у кого есть нехватка чего либо (экономическая, 
интеллектуальная, социальная, в области здоровья, 
способностей, любви…)  

ПРОВИНЦИЯ/ДЕЛЕГАЦИЯ: Географическое разделение в 
Конгрегации. Провинция отличается от Делегации большим 
числом сестер и общин. 

МИРЯНИН: Человек не являющийся священником и не 
принявший религиозные обеты. В Католической церкви его 
призвание состоит в «освещать и устраивать все мирские дела, с 
которыми они тесно связаны» (LG 31). 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ: Работа и служение в соотвествии с нашей 
миссией. 

ПРИЗВАНИЕ: призыв Бога к определенному образу жизни.  

10. АББРЕВИАТУРА 

1 Петр: Первое послание Святого апостола Петра 

Конст.: Конституции 

ChL: Christifideles Laici (Апостольское обращение «Верные во 
Христе Миряне») 

ОМ: Общины Мирян 

EN:  Evangelii Nuntiandi (Апостольское обращения 
«Евангелизация современного мира») 

ФХБ: Фонд Хуан Бональ 

ССА: Семья «Святая Анна» 

СМСА: Сестры милосердия святой Анны 

LG: Lumen Gentium (Догматическая конституция о Церкви) 

НОГ: Новые образы Гостеприимства  

OЖ: Организация и Жизнь (Сестер) 
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VC: Vita Consecrata (Апостольское обращение «О посвященной 
Богу жизни») 

VMSA: Voluntariado Misionero Santa Ana (Миссионерское 
волонтерское движение Святая Анна) 

11. БИБЛИОГРАФИЯ  

- Библия. 

- Lumen Gentium. Догматическая конституция о Церкви, 
документ II Ватиканского Собора. Ноябрь 1964г. 

- Christifideles Laici. Апостольское обращение Святого Отца 
Иоанна Павла II, обнародованное после синода епископов, о 
призвании и миссии Мирян в Церкви и мире. Декабрь 1988. 

- Vita Consecrata. Апостольское обращение Свято Отца Иоанна 
Павла II, обнародованное после синода епископов, о 
посвященной Богу жизни и ее миссии в Церкви и мире. Март 
1996г. 

- Новые Формы Гостеприимства. Документ подготовленный 
Главным Капитулом 2007г. 

- Заключительный документ XXVI Главного Капитула. 2007г. 

- Конституции. Организация и Жизнь СМСА. 2011г. 

- Выборка актов с XXVIII Главного Капитула.  2013г. 

- Конституции XXVIII Главного Капитула. 2013г. 


